
A.N.I.Ma.S.S. Onlus
Sede operativa: Via S. Chiara, 6 - 37129 VERONA

Tel./Fax 045 9580027 - Cell. 333 8386993
animass.sjogren@fastwebnet.it

www.csgalileo.com/animass

Finalità
dell’Associazione

1) Offrire ai malati e ai loro fami-

liari informazioni, assistenza, con-

sulenza psico-medica, ascolto ed

accoglienza.

2) Battersi per il riconoscimento di

malattia rara per esenzione ticket.

3) Campagna di sensibilizzazione

di tutti i medici di base e farmaci-

sti collocando locandine sia negli

studi medici che nelle farmacie.

4) Organizzare dibattiti, confe-

renze, convegni e vari eventi di

cui uno di portata nazionale per

istituire borse di studio da desti-

nare a vari ricercatori.

Dove rivolgersi
Per chi è affetto da questa

grave malattia e si sente solo
e abbandonato chiami

per informazioni e iscrizioni

il 333 83 86 993
oppure invii una e-mail a:

animass.sjogren@fastwebnet.it
o si colleghi a

www.csgalileo.com/animass

Come puoi
aiutarci?

Devolvendo il 5 per 1000 nel 730
o Cud alla nostra Associazione
A.N.I.Ma.S.S. ricordandoti di

aggiungere il nostro
Codice Fiscale 93173540233

Per tesseramento
e donazioni

• c/c bancario n. 10094
ABI 5048, CAB 11700, CIN S

c/o Banca Popolare Commercio
e Industria 2163 Verona
• c.c. postale 69116408

A.N.I.Ma.S.S.
– Onlus –

Associazione Nazionale Italiana

Malati Sindrome di Sjögren

presenta:

in Via S. Chiara, 6 - Verona

con il contributo:

Progetto Salute:

Arte Teatroterapia
Progetto Salute:

Arte Teatroterapia



La Sindrome di Sjögren è una grave patologia

degenerativa sistemica fino ad oggi poco cono-

sciuta ma è un problema sociale. Non è guaribile;

provoca secchezza degli occhi, bocca, aggredi-

sce pancreas, fegato, cuore, stomaco, apparato

osseoarticolare, cardiovascolare e può associarsi

a malattie autoimmuni quali, artrite reumatoide,

sindrome fibromialgica, les, vasculiti, tiroidite di

Hashimoto, o degenerare in linfoma, ecc.

A.N.I.Ma.S.S. è stata fondata il 18-04-05 ed è inse-

rita nel Reg. Regionale del Veneto col n. VR0706

come Organizzazione di Volontariato. Tutela i dirit-

ti dei malati con Sindrome di Sjögren a livello

nazionale ed è l’unico punto di riferimento.

Cos’è la Sindrome
di Sjögren

Progetto Salute
Arte Teatroterapia Chi siamo

Il Progetto coinvolgerà malati di Sindrome di

Sjögren, i loro familiari, anziani, disabili psichici e

volontari. Un aspetto in comune è il bisogno di non

sentirsi soli nell’affrontare le varie problematiche

legate al disagio in genere e in particolare a questa

grave patologia.

Riscontrando il disagio e la sofferenza psicologica

che la patologia comporta, il progetto è un oppor-

tunità per i malati, attraverso il gioco e la relazione

con l’altro, d’imparare a stare bene ed affrontare

con più serenità la malattia. È una terapia “dolce”

di supporto.

Gli obbiettivi formulati sono da considerare sia con

riguardo ai soggetti afflitti dalla patologia che ai

familiari, anziani, disabili psichici. I soci/volontari

dell’associazione che parteciperanno al progetto

avranno l’occasione di formarsi partecipando atti-

vamente alle attività previste ed impareranno così

ad interagire e comprendere meglio il disagio e le

problematiche della patologia.

Le attività di gioco di ruolo, d’improvvisazione,

mimo, attività corporea e artistica si terranno nella

sede in Via S. Chiara 6 a scadenza bisettimanale il

lunedì e mercoledì dalle 17.30 alle 19.30 a partire

dal 18 giugno 2007. 

Progetti del-
l’A.N.I.Ma.S.S.

1) Attivazione del “PULMINO DELLA SPERANZA”

per trasportare e incontrare i malati della

Sindrome di Sjögren al fine di dare loro sol-

lievo, conforto e speranza.

2) Istituire a Verona il primo “CENTRO PILOTA”

dove un’equipe di medici segua i malati nella

loro globalità e complessità della patologia

con visite e controlli periodici.

Solo così potremo fare prevenzione e aiuta-

re il malato ad uscire dall’isolamento e dalla

depressione e dare speranza.

3) Progetto “SALUTE TEATROTERAPIA” rivolto a

malati, familiari e volontari.

4) Progetto “STUDENTI SOLIDALI” per sensibiliz-

zare sulla Sindrome di Sjögren gli studenti

delle scuole.

Cerchiamo
volontari e sostenitori.

Vi aspettiamo in tanti per
vincere la malattia

CHIAMACI
PER SAPERNE...

DI PIÙ
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