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INFORMAZIONI GENERALI

Il congresso, rivolto a 90 Medici Chirurghi di tutte le discipline, 20 
Infermieri, 10 Tecnici sanitari di laboratorio biomedico e 30 Fisiotera-
pisti si terrà a Salerno nei giorni 19 e 20 Ottobre 2018 presso il centro congressi 
del “Grand Hotel Salerno”, via Lungomare Tafuri n° 1.
L’evento ha seguito tutte le procedure di accreditamento presso l’Age.Na.S. 
nell’ambito del programma di Educazione Continua in Medicina, ottenendo 9,8 
Crediti Formativi.
Per l’ottenimento dei crediti si rende necessario essere regolarmente iscritti, 
partecipare a tutte le sessioni scientifiche e compilare i previsti questionari al 
termine dei lavori.
Si porta a conoscenza degli iscritti che, per disposizioni ministeriali e 
del provider, le registrazioni effettuate dopo le ore 9,30 del giorno 19 
Ottobre non consentiranno l’assegnazioni dei crediti formativi.
La certificazione dei crediti ottenuti verrà inviata dalla segreteria organizzativa 
entro 90 gorni dalla conclusione del convegno esclusivamente a mezzo posta 
elettronica all’indirizzo indicato sulla scheda di iscrizione o comunque comuni-
cato dal diretto interessato.
Al termine del convegno verrà rilasciato a tutti i regolarmente iscritti un attestato 
di frequenza.
L’iscrizione, gratuita ma per motivi organizzativi obbligatoria, potrà essere 
effettuata entro il 12 Ottobre 2018:
• on-line sul sito www.topcongress.it;
• inviando alla segreteria organizzativa (a mezzo posta elettronica all’indirizzo 
congressi@topcongress.it o a mezzo fax al numero 089 255179) l’apposita 
scheda di iscrizione compilata in ogni sua parte e scaricabile dal sito 
www.topcongress.it

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le Malattie Reumatiche, oltre 150, sono la prima causa di disabilità e dolore in 
Europa e rappresentano il 50% delle malattie croniche che colpiscono la 
popolazione sopra i 65 anni di età. Dolore, rigidità, disabilità, comorbidità 
impattano notevolmente sull’aspetto fisico-psicologico del paziente alterandone 
il suo decorso.
La ricerca clinica e la terapia devono tener conto delle differenze che esistono 
tra uomo e donna già a partire dai meccanismi genetici e biologici volendo 
esprimere anche un concetto di medicina di precisione. 
Il convegno si propone di fare il punto sull’importante ruolo svolto dai farmaci 
biologici nella gestione dei pazienti affetti da malattie reumatiche e valutare la 
loro efficacia e tollerabilità. 
Ci sono dati che evidenziano la precocità di insorgenza del danno articolare e la 
possibilità di modificare la progressione radiologica della malattia con l’introdu-
zione di una terapia di fondo precoce contemporaneamente bisogna valutare il 
profilo di efficacia e di tollerabilità dei suddetti farmaci in modo da poter 
sempre più personalizzare il trattamento in relazione alle comorbilità di cui il 
paziente è affetto.
Ecco la necessità di una medicina genere-specifica che mira inevitabilmente alla 
cura del singolo malato dalla preclinica alla terapia. La Sanità tutta pertanto è 
volta alla creazione di percorsi assistenziali specifici (PDTA) che mirino alla 
certezza diagnostica e all’appropriatezza delle cure potendo disporre oggi di 
innumerevoli scelte terapeutiche fornite dalla ricerca scientifica.



- 3 -

IX
 G

IO
R

N
AT

E 
R

EU
M

AT
O

LO
G

IC
H

E 
SA

LE
R

N
IT

A
N

E 8^ SESSIONE - Laboratorio e Malattie Reumatiche
Moderatori: Angelo Massari (Salerno)
 Bruno Talento (Salerno)
 Mariangela Manfredi (Firenze)

Ore 10.15 Medicina personalizzata e prescrizione dei test autoan-
ticorpali

 Luigi Cinquanta (Salerno)

Ore 10.30 Gender pathway diagnostici: interventi personalizzati e 
preventivi nelle malattie infiammatorie croniche 

 Paola Sabatini (Nocera Inferiore, SA)

Ore 10.45 Nuovi anticorpi nell’artrite reumatoide 
 Francesca Li Gobbi (Firenze)

Ore 11.00 Discussione

Discussant: Simona Pezzella (Battipaglia, SA)
 Stefania Padula (Napoli)

9^ SESSIONE - Miscellanea
Moderatori: Maurizio Muratore (Lecce)
 Maria Grazia Ferrucci (Benevento) 
 Rosalba Petrone (Polla, SA) 

Ore 11.15 Le tendinopatie dell’achilleo
 Nicola Maffulli (Salerno)

Ore 11.30 Le artriti da microcristalli
 Nicola Pappone (Telese Terme, BN)  
Ore 11.45 PRP plasma arricchito da piastrine: sette anni di 

esperienza
 Giovanni D’Avola (Catania)

Ore 12.00 Discussione

Discussant:  Domenico Mantova (Napoli)
 Salvatore Lupoli (Caserta)

10^ SESSIONE
Il Dolore e la riabilitazione  nelle malattie reumatiche
Moderatori: Gaetano Gargiulo (Salerno)
 Rosa Acampora (Napoli)

Ore 12.15 Management della cronicità nel percorso di evoluzione 
della medicina generale

 Matteo Rispoli (Salerno)

Ore 12.30 La riabilitazione del paziente con artrite reumatoide 
Maria Consiglia Calabrese (Salerno)

Ore 12.45 Discussione

Discussant: Antonietta Lupo (Polla, SA)
 Luigi Sirico (Eboli, SA)

Ore 14.00 Compilazione test di verifica

 Chiusura congresso

3^ SESSIONE - Malattie reumatiche dell’infanzia
Moderatori: Rosella Tirri (Napoli)
 Raffaele Albano (Salerno)
 Ennio Clemente (Salerno)

Ore 12.15 I farmaci biologici nelle artriti giovanili come Iniziare, 
come smettere, quali rischi a lungo termine? 

 Maria Alessio (Napoli)

Ore 12.30 Patogenesi e terapia delle sindromi autoinfiammatorie
 Antonio Vitale (Siena)

Ore 12.45 La  Sindrome di Schönlein-Henoch
 Fernanda Falcini (Firenze)

Ore 13.00 Discussione

Discussant:  Antonino Di Girolamo (Siena)
 Luigi De Riso (Gragnano, NA)

Ore 13.15 Lunch

4^ SESSIONE - Artrite Reumatoide
Moderatori:  Mauro Galeazzi (Siena)
 Loredana Postiglione (Napoli)
 Giuseppe Perillo (Salerno)
 Pasquale Perna (Salerno)

Ore 14.15 I biosimilari in Reumatologia 
 Maurizio Benucci (Firenze)

Ore 14.30 Esperienza nello switch tra originator e biosimilare di etanercept
 Arianna Damiani (Firenze)

Ore 14.45 Nuovi farmaci biologici nella terapia dell’artrite
 reumatoide   
 Paolo Moscato (Salerno)

Ore 15.00 Terapia dell’artrite reumatoide dai DMARDs tradizionali
 ai DMARDs biologici 
 Amato de Paulis (Napoli)

Ore 15.15 Discussione

Discussant:  Alfonso Oriente (Napoli)
 Rosario Peluso (Napoli)
 Caterina Naclerio (Scafati, SA)

5^ SESSIONE –Spondiloartriti
Moderatori:  Giuseppina Abignano (Potenza)
 Angela Padula (Potenza) 
 Angelo Spanò (Napoli)
 Raffaele Scarpa (Napoli)

Ore 15.30 La complessità della malattia psoriasica
 Francesco caso (Napoli)

Ore 15.45 Artrite psoriasica: attività residua di malattia e sue implicazioni
 Ennio Lubrano di Scorpaniello (Campobasso)

Ore 16.00 Spondilite anchilosante dalla diagnosi allaterapia 
 Carlo Palazzi (Matera)

VENERDÌ 19 OTTOBRE 2018

Ore 8,45 Apertura del Congresso
 Saluto delle Autorità 

1^ SESSIONE - Medicina Interna e Malattie Reumatiche
Moderatori: Paolo Barone (Salerno)
 Giuseppina Plaitano (Salerno)
 Maria Antonietta Scognamiglio (Napoli)
 Francesco La Palombara (Napoli)

Ore 9.00 Aterosclerosi e malattie reumatiche 
 Maria Teresa De Donato (Salerno)

Ore 9.15 Osteoporosi e rischio cardiovascolare 
 Luigi Landolfi (Salerno)

Ore 9.30 Il Polmone nelle malattie reumatiche 
 Maurizio Renis (Cava De’ Tirreni, SA)

Ore 9.45 L’Interessamento renale nelle malattie reumatiche
 Romualdo Russo (Napoli)

Ore 10.00 Discussione

Discussant:  Nicola Maria Vitola (Salerno)
 Carlo Di Girolamo (Napoli)

Ore 10.10 Coffee break

2^ SESSIONE - Connettiviti e Vasculiti
Moderatori: Dario Caputo (Salerno)
 Santi Michelangelo Corsaro (Napoli), 
 Angelo De Cata (San Giovanni Rotondo, FG )
 Daniele Cammelli (Firenze)

Ore 10.25 Criticità e bisogni inevasi nella sindrome di Sjogren
 Lucia Marotta (Verona) 

Ore 10.30 Stratificazione del rischio di linfoma nella sindrome di Sjogren
 Luca Quartuccio (Udine) 

Ore 10.45 L’assistenza multidisciplinare integrata: Lupus Clinic
 Patrizia Amato (Cava De’ Tirreni, SA)

Ore 11.00 Approcci terapeutici nei casi difficili di LES
 Luca Iaccarino (Padova)

Ore 11.15  Lupus e gravidanza: quali farmaci reumatologici ed 
extrareumatologici?

 Raffaele Numo (Bari)

Ore 11.30 Le patologie del mastocita
 Massimo Triggiani (Salerno)

Ore 11.45 Arteriti Gigantocellulari
 Antonio Tavoni (Pisa)

Ore 12.00 Discussione

Discussant:  Ciro Manzo (Sant‘Agnello, NA)
 Maria Mennella (Napoli)

Ore 16.15 La SpA assiale non radiografica  
 Francesco Comentale (Vico Equense, NA)

Ore 16.30 Trattamento delle Uveiti nella malattia di Behcet? 
 Luca Cantarini (Siena)

Ore 16.45 Malattie reumatiche e rischio cardiovascolare 
 Guido Iaccarino (Salerno)

Ore 17.00 Discussione

Discussant: Rosa Maria De Vecchi (Salerno)
 Marta Marracino (Salerno)

6^ SESSIONE - Reumatismi extrarticolari artrosi ed osteoporosi
Moderatori: Enrico Tirri (Napoli)
 Simone De Silva (Avellino)
 Luisa Costa (Napoli) 

Ore 17.15 Sindrome fibromialgica dalla diagnosi alle nuove terapie
 Stefano Stisi (Benevento)

Ore 17.30 Le osteoporosi complicate
 Bruno Frediani (Siena)

Ore 17.45 Osteoporosi secondarie 
 Giovanni Italiano (Caserta)

Ore 18.00 Discussione

Discussant: Giovanni Ciano (Ariano Irpino, AV)
 Giuseppe Toriello (Battipaglia, SA)

SABATO 20 OTTOBRE 2018

7^ SESSIONE - Casi Clinici
Moderatori: Ida Greco (Salerno)
 Alfonso Forte (Salerno)
 Anna Merchionda (Salerno)
 Raffaele Cioffi (Salerno)

Ore 9.00 Un’uveite recidivante con lombalgia
  Gabriella Loi (Salerno)

Ore 9.10 Porpora ed ematuria: infettiva o immunologica
 Tommaso Bucci (Salerno)

Ore 9.20 Una strana diarrea febbrile
 Giulia De Feo (Salerno)

Ore 9.30  Discussione

Discussant:  Ilaria Puca (Avellino)
 Assunta Carpinelli (Napoli)
 Anna Parisi (Napoli)

Ore 9.40 Tavola rotonda: BMI ed A.R.: due cattivi compagni
 Coordinatrice: Giovanna Cuomo (Napoli)
 Fabio Cacciapaglia (Bari)
 Maurizio Benucci (Firenze)
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 Lucia Marotta (Verona) 

Ore 10.30 Stratificazione del rischio di linfoma nella sindrome di Sjogren
 Luca Quartuccio (Udine) 

Ore 10.45 L’assistenza multidisciplinare integrata: Lupus Clinic
 Patrizia Amato (Cava De’ Tirreni, SA)

Ore 11.00 Approcci terapeutici nei casi difficili di LES
 Luca Iaccarino (Padova)

Ore 11.15  Lupus e gravidanza: quali farmaci reumatologici ed 
extrareumatologici?

 Raffaele Numo (Bari)

Ore 11.30 Le patologie del mastocita
 Massimo Triggiani (Salerno)

Ore 11.45 Arteriti Gigantocellulari
 Antonio Tavoni (Pisa)

Ore 12.00 Discussione

Discussant:  Ciro Manzo (Sant‘Agnello, NA)
 Maria Mennella (Napoli)

Ore 16.15 La SpA assiale non radiografica  
 Francesco Comentale (Vico Equense, NA)

Ore 16.30 Trattamento delle Uveiti nella malattia di Behcet? 
 Luca Cantarini (Siena)

Ore 16.45 Malattie reumatiche e rischio cardiovascolare 
 Guido Iaccarino (Salerno)

Ore 17.00 Discussione

Discussant: Rosa Maria De Vecchi (Salerno)
 Marta Marracino (Salerno)

6^ SESSIONE - Reumatismi extrarticolari artrosi ed osteoporosi
Moderatori: Enrico Tirri (Napoli)
 Simone De Silva (Avellino)
 Luisa Costa (Napoli) 

Ore 17.15 Sindrome fibromialgica dalla diagnosi alle nuove terapie
 Stefano Stisi (Benevento)

Ore 17.30 Le osteoporosi complicate
 Bruno Frediani (Siena)

Ore 17.45 Osteoporosi secondarie 
 Giovanni Italiano (Caserta)

Ore 18.00 Discussione

Discussant: Giovanni Ciano (Ariano Irpino, AV)
 Giuseppe Toriello (Battipaglia, SA)

SABATO 20 OTTOBRE 2018

7^ SESSIONE - Casi Clinici
Moderatori: Ida Greco (Salerno)
 Alfonso Forte (Salerno)
 Anna Merchionda (Salerno)
 Raffaele Cioffi (Salerno)

Ore 9.00 Un’uveite recidivante con lombalgia
  Gabriella Loi (Salerno)

Ore 9.10 Porpora ed ematuria: infettiva o immunologica
 Tommaso Bucci (Salerno)

Ore 9.20 Una strana diarrea febbrile
 Giulia De Feo (Salerno)

Ore 9.30  Discussione

Discussant:  Ilaria Puca (Avellino)
 Assunta Carpinelli (Napoli)
 Anna Parisi (Napoli)

Ore 9.40 Tavola rotonda: BMI ed A.R.: due cattivi compagni
 Coordinatrice: Giovanna Cuomo (Napoli)
 Fabio Cacciapaglia (Bari)
 Maurizio Benucci (Firenze)
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E 8^ SESSIONE - Laboratorio e Malattie Reumatiche
Moderatori: Angelo Massari (Salerno)
 Bruno Talento (Salerno)
 Mariangela Manfredi (Firenze)

Ore 10.15 Medicina personalizzata e prescrizione dei test autoan-
ticorpali

 Luigi Cinquanta (Salerno)

Ore 10.30 Gender pathway diagnostici: interventi personalizzati e 
preventivi nelle malattie infiammatorie croniche 

 Paola Sabatini (Nocera Inferiore, SA)

Ore 10.45 Nuovi anticorpi nell’artrite reumatoide 
 Francesca Li Gobbi (Firenze)

Ore 11.00 Discussione

Discussant: Simona Pezzella (Battipaglia, SA)
 Stefania Padula (Napoli)

9^ SESSIONE - Miscellanea
Moderatori: Maurizio Muratore (Lecce)
 Maria Grazia Ferrucci (Benevento) 
 Rosalba Petrone (Polla, SA) 

Ore 11.15 Le tendinopatie dell’achilleo
 Nicola Maffulli (Salerno)

Ore 11.30 Le artriti da microcristalli
 Nicola Pappone (Telese Terme, BN)  
Ore 11.45 PRP plasma arricchito da piastrine: sette anni di 

esperienza
 Giovanni D’Avola (Catania)

Ore 12.00 Discussione

Discussant:  Domenico Mantova (Napoli)
 Salvatore Lupoli (Caserta)

10^ SESSIONE
Il Dolore e la riabilitazione  nelle malattie reumatiche
Moderatori: Gaetano Gargiulo (Salerno)
 Rosa Acampora (Napoli)

Ore 12.15 Management della cronicità nel percorso di evoluzione 
della medicina generale

 Matteo Rispoli (Salerno)

Ore 12.30 La riabilitazione del paziente con artrite reumatoide 
Maria Consiglia Calabrese (Salerno)

Ore 12.45 Discussione

Discussant: Antonietta Lupo (Polla, SA)
 Luigi Sirico (Eboli, SA)

Ore 14.00 Compilazione test di verifica

 Chiusura congresso

3^ SESSIONE - Malattie reumatiche dell’infanzia
Moderatori: Rosella Tirri (Napoli)
 Raffaele Albano (Salerno)
 Ennio Clemente (Salerno)
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come smettere, quali rischi a lungo termine? 
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Ore 12.45 La  Sindrome di Schönlein-Henoch
 Fernanda Falcini (Firenze)
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Discussant:  Antonino Di Girolamo (Siena)
 Luigi De Riso (Gragnano, NA)

Ore 13.15 Lunch

4^ SESSIONE - Artrite Reumatoide
Moderatori:  Mauro Galeazzi (Siena)
 Loredana Postiglione (Napoli)
 Giuseppe Perillo (Salerno)
 Pasquale Perna (Salerno)

Ore 14.15 I biosimilari in Reumatologia 
 Maurizio Benucci (Firenze)

Ore 14.30 Esperienza nello switch tra originator e biosimilare di etanercept
 Arianna Damiani (Firenze)

Ore 14.45 Nuovi farmaci biologici nella terapia dell’artrite
 reumatoide   
 Paolo Moscato (Salerno)

Ore 15.00 Terapia dell’artrite reumatoide dai DMARDs tradizionali
 ai DMARDs biologici 
 Amato de Paulis (Napoli)

Ore 15.15 Discussione

Discussant:  Alfonso Oriente (Napoli)
 Rosario Peluso (Napoli)
 Caterina Naclerio (Scafati, SA)

5^ SESSIONE –Spondiloartriti
Moderatori:  Giuseppina Abignano (Potenza)
 Angela Padula (Potenza) 
 Angelo Spanò (Napoli)
 Raffaele Scarpa (Napoli)

Ore 15.30 La complessità della malattia psoriasica
 Francesco caso (Napoli)

Ore 15.45 Artrite psoriasica: attività residua di malattia e sue implicazioni
 Ennio Lubrano di Scorpaniello (Campobasso)

Ore 16.00 Spondilite anchilosante dalla diagnosi allaterapia 
 Carlo Palazzi (Matera)

VENERDÌ 19 OTTOBRE 2018
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