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Corso di Laurea in Ostetricia Associazione Nazionale ltaliana
Universita degli Studi di Napoli s i
“Federico II” - ASL Salerno Malati Sindrome di Sjégren

“CONOSCIAMO UNA MALATTIA RARA:
SINDROME DI SJIOGREN PRIMARIA E
SISTEMICA
ATTRAVERSO LA MEDICINA NARRATIVA E IL
CINEMA”

03 GIUGNO 2025
DALLE 14:00 ALLE 18:30

POLO DIDATTICO UNIVERSITARIO CLPS
AULA DIDATTICA | PIANO

VIA FEDERICO RICCO N.50 (EX ASLSA2)
NOCERA INFERIORE (SA)



PRESENTAZIONE

La Sindrome di Sjogren & una malattia autoimmune,
cronica, degenerativa e rara, che colpisce
prevalentemente le ghiandole esocrine, ma puo
coinvolgere numerosi organi e apparati, configurandosi
come una patologia a impegno sistemico. Le sue
complicanze piu gravi possono compromettere in modo
significativo la qualita della vita delle persone affette.
La prevalenza e stimata tra lo 0,4% e lo 0,6% della
popolazione, con un’incidenza annuale di circa 3-6
nuovi casi ogni 100.000 abitanti. L’esordio avviene piu
frequentemente tra i 50 e i 70 anni, con una netta
predominanza nel sesso femminile, in un rapporto di
12:1 rispetto agli uomini, e una maggiore incidenza in
eta peri e post-menopausale.

Le cause esatte della sindrome non sono ancora del
tutto note, ma si ipotizza una combinazione di fattori
genetici e virali come elementi scatenanti. | sintomi
piu comuni includono secchezza oculare, orale e delle
mucose genitali, con un impatto significativo sulla vita
quotidiana.

L'approccio multidisciplinare alla Sindrome di Sjégren
e essenziale, poiché si tratta di una malattia
autoimmune sistemica che puo interessare numerosi
organi e apparati. Il coinvolgimento di diverse figure
professionali permette una presa in carico globale del
paziente, dalla diagnosi al trattamento e alla gestione
delle complicanze.

Considerata una “malattia femminile”, la Sindrome di
Sjogren incide in modo significativo sulla salute
sessuale e riproduttiva della donna, con ripercussioni
sia fisiche che psicologiche, ma puo coinvolgere anche
le mucose genitali, I’apparato riproduttivo e la sfera
psico-emotiva.

L’ostetrica ha un ruolo chiave nell’ambito della salute
femminile, soprattutto per quanto riguarda |’aspetto

sessuale e riproduttivo. Fornisce counselling,
riconosce i sintomi precoci, accompagna le donne
durante il percorso di cura e favorisce |I’invio

tempestivo ad altri specialisti.

Questo incontro, inserito nell’ambito delle attivita
didattiche elettive, ha I’obiettivo di approfondire la
conoscenza di wuna malattia ancora poco nota,
contribuendo cosi al rafforzamento delle competenze e
della consapevolezza dei futuri professionisti sanitari.
Allo stesso tempo, si propone di sensibilizzare le
istituzioni pubbliche affinché sostengano e partecipino
attivamente al progetto di installazione di panchine
dedicate in tutti i comuni, con lo scopo di promuovere
la diffusione della conoscenza di questa patologia tra
la popolazione.

BOZZA PROGRAMMA

14:00: REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
14:15: SALUTI ISTITUZIONALI

*Dott.Primo Sergianni Direttore Sanitario ASL Salerno

Dott.Salvatore Ronsini Direttore DP Salute Della Donna e Del Bambino ASL Salerno
Dott.ssa Rosamaria Zampetti Direttore UOSD DP prosal ASL Salerno

Dott. Franco Picarone Presidente Commissione Bilancio Regione Campania

Dott. Paolo De Maio Sindaco Comune di Nocera Inferiore

Dott.ssa Paola De Roberto Assessore politiche sociali e giovanili- Comune Salerno

14:30: PRESENTAZIONE DEL CORSO
PROF. MAURIZIO GUIDA PRESIDENTE DEL CDL OSTETRICIA
15:00: RUOLO DELL'OSTETRICA NELLAPPROCCIO MULTIDISCIPLINARE

DI UNA MALATTIA RARA COMPLESSA
DOTT.SSA CARMEN MUCCIONE

15:30: CONOSCERE LA MALATTIA RARA ATTRAVERSO LA MEDICINA NARRATIVA
DOTT.SSA LUCIA MAROTTA

16:00 - 16:30 PAUSA CAFFE
16:30 - 18:00 RACCONTARE LA MALATTIA ATTRAVERSO LARTE E IL CINEMA

DOTT.SSA LUCIA MAROTTA

TAKE HOME MESSAGE: L. MAROTTA - G. DE MASELLIS -C. MUCCIONE- A. PACIFICO
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DOTT.SSA LUCIA MAROTTA FONDATRICE E PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE
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