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Sabato 23 luglio, dalle ore
13.00 alle 18.30, si terra presso
I'Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri della Provincia di Sa-
lerno, in via SS. Martiri Salerni-
tani 31, un convegno scientifico
dedicato all'11® Giornata Mon-
diale della Sindrome di Sjogren.
L'evento, promosso da .
AN.ILMa.S.S. ODV - Associa-
zione Nazionale Italiana Malati
Sindrome di Sjégren, sara accre-
ditato ECM e rappresenta un’'oc-
casione importante di riflessione
e arpr_ofondumento su questa
malattia autoimmune ancora
poco conosciuta e non ricono-
sciuta tra le patologie rare nei
LEA (Livelli Essenziali di Assi-
stenza). La giornata si aprira con
una serie di interventi da parte di
autorita locali, regionali, speciali-
sti della patologia e ricercatori, i
quali affronteranno la necessita
urgente di istituire ambulatori de-
dicati e multidisciplinari per una
presa in carico completa e inte-
grata dei pazienti. In programma
anche momenti di grande im-
patto emotivo e culturale: sara
proiettato il cortometraggio

L'amante Sjogren”, seguito dalla
presentazione di un video che
raccoglie le opere artistiche rea-
lizzate dagli studenti del Liceo
Artistico di Salerno, ispirate al
libro di medicina narrativa “Dietro
la Sindrome di Sjogren” di Lucia
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Marotta, fondatrice
delllA.N.I.Ma.S.S. “La Sindrome
di Sjogren Primaria Sistemica &
una malattia autoimmune, siste-
mica, degenerativa e inguaribile,
che colglsce soprattutto le donne

(9 su 10 pazienti). Nonostante la

sua gravita e complessita, non &
ancora inserita nel LEA come
malattia rara, privando i malati
del necessario sostegno pub-
blico” — spiegano gli organizza-
tori. La Sindrome, che pud
colpire ogni mucosa dell’'organi-

5J0gren, convegno per sensi
su una malattia mvisibile

smo e diversi organi vitali, & par-
ticolarmente insidiosa: oltre a
compromettere occhi, bocca e
ghiandole salivari, pud coinvol-
gere reni, fegato, cuore, sistema
nervoso e apparato osteo-artico-
lare. Ha inoltre un altissimo ri-
schio di linfoproliferazioni, fino a
44 volte superiore rispetto alla

opolazione generale, con esiti
atali nel 5-8% deicasi. Un
aspetto particolarmente critico ri-
?u.arda ‘assenza di farmaci cura-
ivi specifici: i malati devono
affrontare cure costose, spesso
non rimborsate, tra cui farmaci di
fascia C, terapie riabilitative e
odontoiatriche. Secondo
I'A.N.I.Ma.S.S., & necessario fare
rete, promuovendo la formazione
medica e |'informazione pub-
blica, per giungere a una dia-
gnosi precoce e a una presa in
carico tempestiva, multidiscipli-
nare e continuativa. La Sindrome
di Sjogren ha gia ottenuto il rico-
noscimento a livello europeo, es-
sendo entrata nel gruppo ERN
(European Reference Networks)
delle Malattie Rare — Connettiviti,
ma in Italia resta ancora in attesa
di una piena legittimazione sani-
taria e politica. 1l convegno ha ot-
tenuto Il patrocinio ufficiale
dell'Ordine dei Medici e degli
Odontoiatri della Provincia di Sa-
lerno, a conferma dell'impor-
tanza della sensibilizzazione su
u%al malattia troppo spesso invi-
siDile.




